
SEL TRADITIONNEL 
Route de l’Atlantique

Écotourisme dans les salines de 
l’Atlantique

http://ecosal-atlantis.ua.pt



Les caractéristiques que partagent les 
salines traditionnelles de France, d’Espagne, 
du Portugal et du Royaume-Uni sont nom-
breuses, elles sont toutes intégrées a la Route 
«Sel Traditionnel Route de l’Atlantique» du pro-
jet Ecosal Atlantis. Elles sont dotées d’une vi-
brante identité commune et d’un important 
potentiel biologique, économique et culturel 
dans lequel au delà d’un simple produit, le 
sel se convertit en mode de vie. 

Planifiez votre itinéraire dans ces paysages 
culturels de grande beauté, où les différen-
tes pratiques traditionnelles conçues par les 
sauniers pour exploiter l’eau sont devenues 
de lieux uniques où les plaines, les lagunes, 
les canaux et les murs se fondent avec le 
blanc pur du sel. 

Ces sites patrimoniaux, fruits d’une activité 
humaine respectueuse de la nature, sont 
maintenant ouverts aux visiteurs pour va-
loriser les savoirs-faire traditionnels de pro-
duction du sel et ainsi stopper leurs déclins. 
Chaque lieu est unique, découvrez-les. 

Valle Salado 
de AñanaEcomuseu Marinha da Troncalhada 

Marinha Santiago da Fonte

Salinas de Rio Maior

Jardins de Sal da Figueira da Foz

Port des Salines
Marais Salants de I’Île de Ré

Salines de Guérande
Le Marais du Daviaud

Lymington

Poole Harbour

Port Eynon

Brora

Ballycastle

Lion 
Salt Works

Solway Coast

8

5
3

2
4

1

9
10
12

11

T_(+34) 945 35 11 11 
www.vallesalado.com
Les visites guidées permettent 
au visiteur de connaître ce 
paysage culturel en plein air 
de plus de 2000 ans d’histoire. 
Le public peut découvrir les 

travaux de restauration et la production artisanale 
des différents types de sel qui sont commercialisés. La 
visite s’achève au Spa salin, où l’on introduit les pieds 
et les mains dans l’eau hyper-saline des sources afin de 
profiter de leurs propriétés thérapeutiques. 

VALLE SALADO DE AÑANA
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T_ (+33) 05 46 29 06 77 
www.marais-salant.com
Depuis le Moyen Age, 1500 
hectares de marais ont été 
créés dans le Nord de I’île de Ré 
sur des terres prises sur la mer. 
L’Écomusée du Marais Salant 

propose la découverte des marais salants de l’île de Ré. 
Après la visite de l’exposition, un guide explique autour 
d’une maquette le fonctionnement du marais puis 
accompagne les visiteurs sur le site. 

MARAIS SALANTS DE I’ÎLE DE RÉ
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T_ (+33) 02 51 93 84 84 
www.ecomusee-ledaviaud.com
L’écomusée du Daviaud présen-
te, sur un site de plein air, les ri-
chesses culturelles et naturelles 
du Marais breton vendéen: fau-
ne, flore, histoire des hommes et 

du territoire. Le marais salant du Daviaud produit fleur 
de sel et gros sel de juin à septembre.

LE MARAIS DU DAVIAUD
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T_ (+33) 05 46 75 82 28 
 www.oleron-nature-culture.com
L’écomusée du Port des Salines 
est un site valorisant la salicultu-
re oléronaise. Venez le découvrir 
pour une visite ludique en 
famille: expositions pour petits 

et grands, visite guidée sur le marais salant et prome-
nade en barque.

PORT DES SALINES
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T_ (+33) 02 40 23 82 79 
 www.cap-atlantique.fr/tourisme-
loisiris/musee
Situés entre la Loire et la Vilaine, 
les marais salants de Guérande 
couvrent 1850 hectares. Depuis 
plus de 1 500 ans les paludiers 

entretiennent cet exceptionnel labyrinthe de terre et 
d’eau marine favorable la biodiversité. Riche de collec-
tions ethnographiques, Beaux-Arts et Arts décoratif, le 
Musée des Marais Salants (Batz-sur-Mer) propose de 
découvrir la richesse culturelle du patrimoine des sali-
nes de Guérande. Nouveau parcours à partir de 2012.

SALINES DE GUÉRANDE
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T_ (+34) 678 896 490 
 www.salinasdeinterior.org
La Péninsule ibérique abrite 
plus de 500 salines intérieures, 
la plupart abandonnées. Il s’agit 
d’un patrimoine naturel et 
culturel très diversifié, mais peu 

connu, fragile et en voie de disparition. L’Association 
se consacre à leur étude et en assure la diffusion 
moyennant des publications, des événements et des 
visites guidées.

ACASI. ASOCIACIÓN DE AMIGOS  
DE SALINAS DE INTERIOR
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T_ (+34) 954 46 80 50 
 www.andanatura.org/ecosal
L’Andalousie recèle un patrimoi-
ne salin très riche, dans lequel 
coexistent des installations 
centenaires avec les installations 
les plus modernes. Des espaces 

dans lesquels vivent l’homme et la nature, au long de 
paysages spectaculaires dans une des régions euro-
péennes à détenir la biodiversité la plus importante. 

FUNDACIÓN ANDANATURA
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www.bournemouth.ac.uk/ 
 applied-sciences
Le Royaume-Uni conserve peu 
d’emplacements salins, mais 
du point de vue archéologique 
et historique, ils constituent 
les témoins de l’histoire des 

salines allant de la préhistoire à nos jours. Certains 
emplacements revêtent un grand intérêt en matière 
d’environnement et de protection de la flore et de  
la faune. 

BOURNEMOUTH UNIVERSITY 
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T_ (+351) 234 37 02 11 
 www.ua.pt
Les Salines de Santiago da 
Fonte, propriété de l’Université 
d’Aveiro, se trouvent dans le 
Grupo do Sul de «Salgado de 
Aveiro». Elles possèdent un 

entrepôt ayant deux objectifs : soutenir la production 
de sel et développer des actions scientifiques et didac-
tiques. Elles peuvent être visitées sur réservation. 

MARINHA SANTIAGO DA FONTE
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T_ (+351) 234 406 485 
www.cm-aveiro.pt
Centre muséologique du Musée 
de la Ville, cette saline expose 
les méthodes et les expériences 
des salines d’Aveiro, «les fenêtres 
du Ciel» d’Almada Negreiros, 

caractéristiques du paysage naturel et pittoresque de 
la Ría de Aveiro [Red Natura 2000]. 

ECOMUSEU MARINHA DA TRONCALHADA 
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T_(+351) 243 991 121 
www.cm-riomaior.pt
Les salines du Rio Maior sont 
les seules salines intérieures 
actives au Portugal. A 75 km de 
Lisbonne et 30 km de la mer, 
elles contiennent de l’eau 7 

fois plus salée que celle de l’océan, Il s’agit là d’une 
merveille de la nature et d’un musée vivant comptant 
800 ans d’histoire. 

SALINAS DE RIO MAIOR
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T_ (+351) 233 428 895 / 233 428 940 
 www.figueiradigital.com
La typologie des salines et la 
technologie de production 
montrent des caractéristiques 
qui ne se retrouvent dans 
aucune autre région saline du 

Portugal, donnant aux Salines de Figueira un air de 
Jardins de Sel. 

JARDINS DE SAL DA FIGUEIRA DA FOZ
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